
Baked Beans in der Dose

Weiße Bohnen in Tomatensauce

Zutaten
Bohnen* weiß(55,00%), Wasser, Tomatenmark*(5,00%), Rohrzucker*, Meersalz, Weißweinessig*, Maisstärke*
*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung
**aus biodynamischer Erzeugung

Allgemein
Baked Beans - fix & fertig zubereitet. Milde weiße Bohnen in einer würzig-fruchtigen Tomatensauce. Ein schnelles und schmackhaftes Gericht
zu jeder Tageszeit, egal ob pur oder mit weiteren Zutaten kombiniert. Vorgekocht und bereits gewürzt sind sie ideal für die schnelle Bio-
Küche. Einfach kurz erwärmen und genießen!

Herstellung
Weiße Bohnen werden mit den weiteren Zutaten vermischt, in Dosen abgefüllt und zur Haltbarmachung erhitzt.

Ursprung der Hauptzutat(en)
Diverse Länder

Verwendung
als schnelles Gericht für zwischendurch und unterwegs, als klassisches englisches Frühstück oder auch als Füllung und Ergänzung zu Reis

Lagerhinweis
Kühl und trocken lagern.

Lebensmittelrechtliche Verkehrsbezeichnung
Baked Beans - weiße Bohnen in Tomatensauce

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kJ 351 kJ

Brennwert kcal 84 kcal

Fett 0,64 g

davon gesättigte Fettsäuren 0,12 g

Kohlenhydrate 9,96 g

davon Zucker 5,31 g

Ballaststoffe 10,1 g

Eiweiß 4,53 g

Salz 0,563 g
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Eier oder Eiererzeugnisse

Erdnüsse oder Erdnusserzeugnisse

Fisch oder Fischerzeugnisse

glutenhaltiges Getreide oder Getreideerzeugnisse

Krebstiere oder Krebstiererzeugnisse

Lupine oder Lupinenerzeugnisse

Milch oder Milcherzeugnisse einschließlich Lactose

Schalenfrüchte oder Schalenfruchterzeugnisse

Sellerie oder Sellerieerzeugnisse

Senf oder Senferzeugnisse

Sesamsamen oder Sesamerzeugnisse

Soja oder Sojaerzeugnisse

Schwefeldioxid oder Sulfite (mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l
SO2)

Weichtiere oder Weichtiererzeugnisse
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