Kokos- & Mandelmus mit Dattel
hergestellt im Hause Rapunzel

Zutaten

Kokosnuss*(40,00%), MANDELN*(40,00%), Datteln*(20,00%)
*aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

**aus biodynamischer Erzeugung

Allgemein

Diese nussig-siifbe Verfiihrung zaubert ein ganz besonderes Aroma in lhre Speisen. Exotisches Kokosmus in Kombination mit aromatischen
Mandeln und der leichten SiiRe von Datteln - ein herrlicher Genuss! Fliissig, streichzart oder fest? Das im Kokosmus enthaltene Ol hat einen
sehr niedrigen Schmelzpunkt. Daher ist das Mus bei kiihler Zimmertemperatur streichzart, im Kiihlschrank fest und ab ca. 23°C fast flussig.
Je nach Verwendung konnen Sie die Konsistenz ganz einfach selbst bestimmen! Wenn das Mus wieder fest wird, kann sich das Kokosél oben
absetzen und eine weile Schicht bilden. Bitte einfach wieder unterriihren.

Herstellung

Rapunzel stellt Nussmuse in einem besonderen Verfahren her - und das seit tiber 40 Jahren. Das volle Aroma der Mandeln entfaltet sich
durch das schonende Rosten mit HeiRluft aus regenerativen Energien. Zusammen mit den exotischen Kokosraspeln und den fruchtigen
Datteln werden diese fein vermahlen. Die sorgfaltige Herstellung garantiert Ihnen den einzigartigen Geschmack!

Ursprung der Hauptzutat(en)
Diverse Lander

Verwendung
Als Brotaufstrich, ins Miisli, fiir Stikspeisen, Desserts, Kuchen und feines Geback.

Lagerhinweis
Kihlund trocken lagern.

Lebensmittelrechtliche Verkehrsbezeichnung
Kokos-Mandelmus Dattel

Zum Produkt

Nahrwerte
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Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kJ 2528 kJ
Brennwert kcal 611 kcal
Fett 50,50 g

davon gesittigte Fettsdauren 28,10 g

Kohlenhydrate 20,70 g
davon Zucker 19,90 g
Ballaststoffe 114g
Eiweil® 12,80g
Salz 0,018 g
Allergene

Eier oder Eiererzeugnisse

Erdniisse oder Erdnusserzeugnisse

Fisch oder Fischerzeugnisse

glutenhaltiges Getreide oder Getreideerzeugnisse

Krebstiere oder Krebstiererzeugnisse

Lupine oder Lupinenerzeugnisse

Milch oder Milcherzeugnisse einschlieBlich Lactose

Schalenfriichte oder Schalenfruchterzeugnisse

Sellerie oder Sellerieerzeugnisse

Senf oder Senferzeugnisse

Sesamsamen oder Sesamerzeugnisse

Soja oder Sojaerzeugnisse

Schwefeldioxid oder Sulfite (mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l
S02)
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Weichtiere oder Weichtiererzeugnisse
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